Ako postupovat pri uniku nebezpecnych
biologickych latok?
* postupujte tak, ako pri uniku nebezpecnej chemickej latky,

» chrante sa pred preniknutim alebo zanesenim nakazy do organizmu:

+ désledne dodrZiavajte karanténne hygienické, protiepidemické a protiepizootické
opatrenia,

» sledujte informacie o situacii poskytnuté miestnou samospravou a statnou spravou,

* nepouzivajte vodu z neznamych zdrojov,

* pripravte si vodu pomocou chemickych dezinfek&nych prostriedkov alebo prevarenim,
.udrzujte Cistotu tela i za nepriaznivych podmienok,

* zbyto€ne sa nedotykajte podozrivych predmetov,

* pri znamkach onemocnenia ihned’ vyhladajte zdravotnicku pomoc (podozrenie z
ochorenia hlaste organom obce alebo spadovému zdravotnickemu zariadeniu, pripadne
organom civilnej ochrany),

* pravidelne kontrolujte telesnu teplotu,

» obmedzujte pohyb mimo budovu alebo ju opustajte iba na nevyhnutnu dobu (napr.
nakup zakladnych Zivotnych potrieb),

* priebezne uskutoCnuijte v ramci svojich moznosti dezinfekciu vo svojich bytoch a v
domoch,* dodrzujte pokyny zdravotnikov a pracovnikov hygienickej sluzby.



